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Paroisse Bienheureux-Célestin-et-Michel-en-Val-de-Cens  
Bulletin paroissial – Mars 2024 

    

Éditorial 
 

Un carême pour renouveler notre Alliance avec Dieu grâce aux JO de la prière 
 

Au cours des dimanches de carême de notre année liturgique, nous sommes invités à nous préparer à 
renouveler notre Alliance avec Dieu lors de la fête de Pâques. Avec les équipes liturgiques et l’EAP nous vous 
proposons de le faire en nous entraînant en ce qui seraient pour nous comme des JO de la prière, ainsi que 
nous l’avons présenté dans le premier bulletin lançant le carême. 

 

Les alliances de Dieu avec les hommes : de Noé au Christ 
 

Notre carême est donc jalonné de la mémoire des alliances instaurées par Dieu avec son Peuple. Avec 
Noé, Dieu établit une alliance avec toute la création. Avec Abraham, Dieu établit une alliance avec tous les 
peuples de la terre. Avec Moïse, Dieu donne à son peuple, les tables de la loi, les paroles de l’Alliance, les 
commandements de l’Amour de Dieu et de son prochain. Avec Jérémie, Dieu veut inscrire son Alliance au plus 
intime des cœurs de tout être humain par son Esprit. 

Toutes les alliances, toutes ces manières de vivre l’Alliance éternelle de Dieu avec ce monde, les plus 
importantes qui ont rythmé la vie du peuple de Dieu nous sont présentées pour nous conduire à Jésus-Christ 
qui atteste par sa vie donnée, l’Alliance nouvelle et éternelle entre Dieu et l’humanité. À notre tour de les 
accueillir, et d’y adhérer. 
 

S’entraîner à renouveler cette alliance par la prière pour accueillir la grâce de Dieu : les JO de la prière 
 

Notre entraînement à renouveler notre alliance sera un entraînement à la prière, les JO de la prière. 
En cela, nous sommes bien sur le chemin qui nous mène au jubilé de l’an prochain.   

Le Pape François a lancé une année préparatoire au jubilé de l’incarnation de 2025, année 
« symphonie de la prière ». « Pour retrouver le désir d’être en présence du Seigneur, de l’écouter et de 
l’adorer. Une prière, aussi, pour remercier Dieu pour les nombreux dons de son amour pour nous et louer son 
œuvre dans la création… La prière comme expression “d’un seul cœur et d’une seule âme” (cf. Ac 4, 32), qui 
se traduit par la solidarité et le partage du pain quotidien. La prière qui permet à chaque homme et à chaque 
femme de ce monde de se tourner vers le Dieu unique... La prière comme voie royale vers la sainteté qui 
conduit à vivre la contemplation même au milieu de l’action. En bref, une année intense de prière… faisant du 
“Notre Père » le programme de vie pour chacun de ses disciples. » 

Afin de nous aider à entrer dans cette prière, nous proposons de reprendre la prière d’alliance :  
• Merci : action de grâce pour les moments de la journée, de consolations, de joies, où l’alliance avec 

Dieu a été vécue. 
• Pardon : les moments où l’alliance avec Dieu a été éprouvée et mise à mal, examen des péchés. 
• S’il te plaît : désirer vaincre tel point particulier pour progresser avec l’aide du Seigneur. Pour cela, 

préparer la journée du lendemain en offrant au Seigneur les personnes de la journée à venir.  
Nous terminons par le Notre Père.  

 

S’entraîner les uns les autres, en paroisse, en diocèse 
 

Notre lancement communautaire du mercredi des Cendres nous a mis sur le chemin de la prière, du 
jeûne et du partage. Les enfants auront un soutien en famille présenté dans le bulletin et tous nous sommes 
invités à suivre le chemin tracé par les alliances de Dieu avec nous. 

Nous avons aussi reçu les orientations pastorales pour notre diocèse. Nous en recevrons 
progressivement la mise en œuvre et nous en parlerons dans un autre bulletin.  

En paroisse, nous aurons à cœur de nous porter les uns et les autres sur ce chemin.  
 

              Bon temps du Carême, temps d’entraînement pour renouveler notre engagement d’être du Christ. 
 

Michel Leroy, curé de la paroisse Bienheureux-Célestin-et Michel-en-Val-de-Cens 

ÉCHOS FRATERNELS 

 

 

https://liturgie.catholique.fr/lexique/alliance
https://liturgie.catholique.fr/lexique/alliance
https://liturgie.catholique.fr/accueil/les-dossiers/notre-pere-le-dossier/
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Rencontre œcuménique à la Bugallière le 19 janvier 
 

Nous avons vécu un beau moment de prière vendredi 19 janvier à l'espace St- 
Stéphane où nous étions humblement ensemble protestants et catholiques 
devant le mystère divin. 
 

Le cœur de notre rencontre était l'évangile selon Luc 10, 25-37 où Jésus nous 
apprend qui est notre prochain, en expliquant la parabole du Bon Samaritain. 
 

Les chrétiens sont appelés à agir comme le Christ en aimant comme le Bon 
Samaritain, en montrant de la pitié et de la compassion pour ceux qui sont 
dans le besoin quelle que soit leur 

identité religieuse, ethnique ou sociale. Ce qui doit nous inciter à venir 
en aide aux autres, ce n’est pas l’identité commune, mais l’amour de 
notre « prochain ». 
 

Ce sont les chrétiens du Burkina Faso qui ont choisi le thème de la 
Semaine de prière pour l’unité des chrétiens, du 18 au 25 janvier 2024. 
C'est donc naturellement que nous avons pensé à inviter notre 
nouveau prêtre burkinabé Alain à témoigner. 
Nous avons pu voir avec lui que malgré la crise sécuritaire installée au 
Burkina depuis 2016, l'unité et le dialogue entre les différents groupes 
ethniques et religieux était toujours garant de paix, et a pu éviter de 
généraliser des batailles après certaines attaques.  
 

C’est en apprenant à s’aimer les uns les autres au-delà de leurs 
différences que les chrétiens peuvent devenir des « prochains », 
comme le Samaritain de l’Évangile. 
 

Quelle ne fut pas notre surprise d'apprendre également qu'Alain a vécu 
de près l'œcuménisme car son grand frère (qui a été d'un grand secours 
après le décès de son père) est devenu pasteur évangélique. Il 
témoigne qu'il a su tirer profit de son audace qui l'a boosté dans sa 
propre foi catholique. 
 

À bientôt dans le groupe œcuménique qui se réunit une fois par mois 
à la Bugallière pour vivre concrètement l'unité entre chrétiens (cf. dates sur flyer ci-dessus) 

Priscille Gary 
 
 

Promulgation des orientations diocésaines à Nantes le 4 février 2024 
 

Quelques jours après la fête de la 
chandeleur, Mgr Percerou, évêque de 
Nantes, avait invité les catholiques de Loire-
Atlantique à se rassembler à l’église Sainte-
Thérèse de Nantes. Il s’agissait de se réjouir 
ensemble des temps forts vécus ces 
derniers mois et de donner des orientations 
au diocèse pour les années à venir. 
 

Le texte des orientations diocésaines, écrit 
par Mgr Percerou, s’intitule : Avoir la 
mission au cœur, être au cœur de la 
mission. Retrouver le texte complet sur 
notre site paroissial et sur le site du diocèse de Nantes.  
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Symposium à Rome du 14 au 18 février 
 

À l’occasion des 10 ans des festivals organisés par la Diaconie de 
la Beauté, j’ai participé au symposium à Rome, du 14 au 18 
février dernier.  
 

Ce fut un temps de grâces et rempli de « clins Dieu ». Alors que 
je me demandais jusqu’au dernier moment si j’allais avoir la 
Messe des Cendres, non seulement, je l’ai eue mais avec le pape 
lui-même en la Basilique Sainte-Sabine. L’autre moment fort a 
été la rencontre en audience privée avec le saint Père où j’ai pu 
confier au Seigneur en sa présence durant la prière ensemble 
toutes les personnes qui habitent mon cœur !  
 

Le pape François était fatigué mais il a tenu à voir chacun d’entre nous. Il nous a confortés dans la mission de 
la Diaconie de la Beauté : « … Votre vocation consiste à aider l’artiste à créer un pont entre le ciel et la terre. 
Vous voulez réveiller chez les artistes la quête de la vérité. Car la beauté invite à une autre manière de se tenir 
dans le monde. Il s’agit de la contemplation... ».  
 

Pendant cinq jours, j’ai eu l’impression d’avoir vécu sur une autre planète avec des rencontres extra-ordinaires 
comme avec le cardinal Poupard ou bien encore la nièce de Pier-Georgio Frassati ! Comment rendrais-je au 
Seigneur tout le bien qu’Il m’a fait... ?! Deo Gratias.  

Raïssa du Fretay 
 

 

Journée mémorielle annuelle de prière le 8 mars 
 

Vendredi 8 mars 2024, troisième vendredi de 
Carême, aura lieu la journée annuelle de mémoire 
et de prière pour les personnes victimes de 
violences sexuelles, d’abus de pouvoir et de 
conscience au sein de l’Église. Une célébration 
diocésaine aura lieu à 19h, à l’église Saint-
Dominique à Nantes (retransmise sur Radio 
Fidélité).  
 

Ce sera une célébration de la Parole, ouverte à 
tous, préparée par des membres de la cellule 
d’accueil et d’écoute, une victime, le service de 
liturgie et d’autres services. Ensemble, nous 

demanderons au Christ qu’il répande sa grâce sur les membres de son corps blessé. 
 

Un temps d’accueil et d’information se tiendra ensuite dans les salles paroissiales de Saint-Dominique. 
 

Spectacle de la Passion du Christ le 16 et 17 mars 
 

Pour la deuxième année, la paroisse Saint-Pierre-Saint-Etienne-sur-Erdre propose le spectacle de la Passion du 
Christ, joué par des paroissiens dans le cadre du Carême afin de se préparer à la Semaine Sainte.  
 

                        Lieu : Place Saint Pierre, 44470 Carquefou      
 Dates et horaires : Le 16 mars 2024, de 18h30 à 20h 
                                   Le 17 mars 2024, de 18h à 19h30 
          Inscriptions : À partir de 7 ans 
                                  Tarif adult (à partir de 16 ans) : 8€ 
                                  Tarif enfant (7 à 15 ans) : 4 € 
Pour voir le teaser vidéo, plus de précisions et l’inscription :   
https://paroisse-carquefou-suce-sur-erdre.fr/index.php/actualites/#inscriptionPasssionChrist 

https://diocese44.fr/victimes-dabus-dans-leglise/
https://diocese44.fr/victimes-dabus-dans-leglise/
https://www.radiofidelite.com/
https://www.radiofidelite.com/
https://paroisse-carquefou-suce-sur-erdre.fr/index.php/actualites/#inscriptionPasssionChrist
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Retraite à Saint-Gildas-des-Bois le 3 février  
 

Une quarantaine d’enfants qui se préparent au sacrement de 
la première communion et au baptême se sont retrouvés 
pour un départ en bus à la Bugallière direction Saint-Gildas-
des-Bois pour la journée. 

Nous avons été accueillis par une sœur qui nous a présenté 

l’abbatiale et le cloître puis nous nous sommes 
dirigés vers la chapelle pour découvrir ensemble 
le récit des pèlerins d’Emmaüs qui sera le thème 
de notre 
journée.  
 

À travers ce récit, nous avons (re)découvert les différentes parties de la 
messe :  
 

L’accueil : sur le parvis de l’église où les pèlerins tristes et déconcertés 
marchent vers Emmaüs en se remémorant les événements des derniers 
jours. Jésus les rejoint mais ils ne le reconnaissent pas ! 

 

La Parole : Quand Jésus, partant de Moïse et des prophètes, leur interpréta 
toute l’écriture. 
 

L’Eucharistie : Invité à rester diner, Jésus « prit le pain, il prononça la 
bénédiction et l’ayant rompu, il le leur donna. Alors leurs yeux 
s’ouvrirent et ils le reconnurent » 
 

L’envoi : Les pèlerins retournent à Jérusalem le cœur léger et joyeux, 
annoncer que le Christ est vraiment ressuscité !  
 

La retraite a été ponctuée :  
 

D’un témoignage : Le Père Alain nous a fait découvrir d’où venait sa 
vocation à travers 3 personnages et comment l’Esprit saint l’avait 
guidé ! Les enfants ont sûrement été marqués par cet itinéraire de vie !  
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De jeux : Escape Game dans la chapelle : 
Barthélémy n’a rien compris à ce que lui ont raconté 
Cléophas et son ami (les pèlerins d’Emmaüs). Les 
enfants ont dû enquêter se dirigeant du bénitier, à 
l‘ambon, s’arrêtant devant une statue de la vierge 
Marie et le cierge pascal, découvrant le tabernacle, 
l’autel et enfin le baptistère. Ils y perçoivent à 
chaque fois la signification du lieu et un bout de 
puzzle qui leur a révélé le kérygme de notre foi ! 
« Jésus est mort, est ressuscité ! »  
 

Ils sont sortis tout joyeux, sur le parvis, criant « Jésus est 
ressuscité ! »  
 

D’une célébration finale : où les enfants ont pu 
exprimer de vive voix et individuellement à un prêtre 
leur désir de continuer leur cheminement vers le 
baptême ou la première des communions ! 
 

Gwenaëlle Michelin 

 

 

 

Appel aux dons 
 

 Classée « Patrimoine du XXème siècle », l’église de Notre-Dame-de-Grâce raconte, par les exceptionnelles 
œuvres d’art qui la décorent, l’histoire de la vie de 
Marie. 
 

En juin 2022, Mme Marie-Ange Wambergue, 
paroissienne de Sautron et épouse du sculpteur Guy 
Wambergue, décédé en 2022, a proposé de faire don à 
l’église Notre-Dame-de-Grâce, dont sa famille est 
originaire, de la maquette de Notre Dame de Pitié. Cette 
dernière a servi à son mari de modèle pour la statue 
définitive, placée en 2011 dans la cathédrale de Nantes. 
 

Le sujet de la maquette de Notre Dame de Pitié ? C’est 
une représentation originale de la Pieta – où Marie, 
après que l’on eut déposé le corps de Jésus dans le 
tombeau, présente les instruments de la Passion 
(couronne d’épines, clous). 
 

Le coût que représentent le nettoyage de la maquette, 
son emballage, son transport de Sautron à Notre-Dame-
de-Grâce et enfin son installation dans l’église par une 
entreprise spécialisée, est évalué à environ 2500€.   
Des tracts pour les dons sont au fond de nos trois 

églises. Votre don est déductible de votre impôt sur les revenus à hauteur de 66%, dans la limite de 20% du 
revenu imposable. 
 

Pour plus de précisions, vous pouvez contacter la paroisse Saint-Gildas-des-Source, 3 rue de l’abbatiale, 44530 
Saint-Gildas-des-Bois au 02 40 01 41 72 ou paroisse.stgildas@catholique-nantes.cef.fr 

mailto:paroisse.stgildas@catholique-nantes.cef.fr
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Décuplons la force de nos actions ! 
 

À l’issue de la messe des Cendres, mercredi matin à Sainte-Bernadette, 
nous nous sommes retrouvés pour partager un bol de riz et écouter la 
présentation du CCFD - Terre Solidaire (Comité Catholique contre la Faim 
et pour le Développement- Terre Solidaire) avec son l’équipe locale.  
Trois vidéos ont permis de présenter les activités du CCFD - Terre 
Solidaire : 

• Le partenariat qui s’exerce dans plus de 70 pays, permet de 
soutenir des projets élaborés par des partenaires locaux ; il 
consiste à ne jamais faire « à la place de », mais « avec », en les 
faisant bénéficier d’une aide financière et d’une expertise. 

• Le plaidoyer, auprès de décideurs politiques économiques, tant 
au niveau local que national, vise à faire infléchir les politiques 
pour un système économique plus juste et plus durable, permettant de lutter contre la faim, la 
pauvreté et les inégalités. 

• Enfin, l’Éducation à la Citoyenneté et à la Solidarité Internationale permet grâce à des animations en 
milieu scolaire, des soirées débat, des ciné-débats etc., de sensibiliser en particulier les jeunes à ces 
questions de justice économique. 
 

Les échanges avec les bénévoles présents ont permis de mieux comprendre ces actions, et la nécessité de 
disposer de ressources financières pour contribuer à leur mise en œuvre. Les ressources proviennent 
essentiellement des dons, notamment ceux qui sont collectés dans les paroisses lors de la campagne de 
Carême. 
Lors du 5ème dimanche de Carême, dimanche 17 mars, le CCFD - Terre Solidaire sera présent pour participer 
à l’animation liturgique des cérémonies, et solliciter la générosité des paroissiens. 
Enfin, tous les bénévoles potentiels seront les bienvenus pour rejoindre l’équipe locale ! 
 

Bruno Bataille 
Contacts : 
Sur la paroisse : Marie-Noëlle Pensec mnjy.pensec@orange.fr 
Site national : www.ccfd-terresolidaire.org 

                                                                                                                                 

Des enveloppes sont mises, dès à présent, à disposition au fond de 
l’église, ou vous pouvez vous rendre sur le site www.ccfd-
terresolidaire.org ou scanner ce QR Code.                                                                                               

À retrouver sur ce même site : le parcours CCFD Terre Solidaire proposé pour ce temps de carême 2024. 
 
 

Journée Jardin et Four à pain le 9 mars 
 

Nous aurons la joie de vous accueillir pour notre prochaine "Journée Jardin et Four à Pain" qui aura lieu 
 

à la maison Claire et François  
56 bis rue des verts prés, Orvault 

 

Vous serez les bienvenus à partir de 14h00 pour jardiner  
(16h pour le lancement de la cuisson du pain dans le four à pain) 

Vous pouvez apporter votre pâte à pain (500 gr) préparée, que nous pourrons cuire dans le four. 
Dégustation de pain chaud accompagnée de différentes tartinades pour l'apéro dinatoire à 19H. 

 

Nadège, de "Faites-en toute une histoire", nous proposera une fresque des nouveaux récits à partir de 17h  
(Merci de lui prévoir une participation au chapeau). 

 

En espérant vous retrouver nombreux 
Nicolas – Cassandre - Louis – Anne-Claire - Johann- Pauline 

mailto:mnjy.pensec@orange.fr
http://www.ccfd-terresolidaire.org/
http://www.ccfd-terresolidaire.org/
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« L’accueil d’abord », une façon de vivre le partage en Carême. 
 

En ce temps de carême, nous sommes invités à vivre la prière, le jeûne et le partage. Après avoir prié pendant 
la messe du Mercredi des Cendres au soir à Sautron, les paroissiens ont été invités à rejoindre La Vicairerie 
pour participer à une soirée de jeûne et de partage. 
 

Pendant que nous dînions d’un bol de riz, l’association Nantaise « L’accueil d’abord » nous a présenté ses 
actions en faveur des migrants, spécialement ceux qui sont en grande précarité, avec des enfants et en attente 
de régularisation de leurs papiers. Yves Michonneau, diacre de notre paroisse, est l’un des fondateurs et 
Chantal Chenain est l’actuelle co-présidente de l’association (avec deux autres co-présidents, l’un orthodoxe, 
l'autre protestant). 
 

Une vidéo de l’émission du Jour du Seigneur nous a montré le quotidien des personnes accueillies à Nantes et 
le travail des bénévoles. (Voir le site : https://www.laccueildabord.org/presentation) 
Puis deux personnes accueillies par l’association, Alina et Véronika, venues d’Arménie avec chacune trois 
enfants, nous ont donné leur témoignage : elles nous ont fait part de leurs difficultés de vie quand elles sont 
arrivées à Nantes en quittant leur pays d’origine en conflit, l’Arménie. Puis, lorsqu’elles ont été déboutées du 
droit d’asile, avec l’injonction de quitter le CADA (Centre d’Accueil pour Demandeurs d’Asile), ce fut la détresse 
complète : plus de logement, pas de ressources, pas de papiers.  La vidéo a montré ce que c’est de dormir 
dehors, avec leurs enfants en bas âge ! Dans ces cas-là, tout devient problématique : dormir, manger, se laver, 
changer les couches, se protéger du froid… sans compter les difficultés d’adaptation à une langue mal maîtrisée 
et des façons de vivre très éloignées de celles de leur pays d’origine.  
 

Une note d’espoir a été donnée, quand elles nous ont partagé comment l’association « L’accueil d’abord » les 
avait aidées, leur joie de pouvoir dormir sous un toit dans un logement mis à leur disposition (l’une à Orvault 
et l’autre à Nantes), de travailler et de rendre service (Alina avait un commerce et Véronika est coiffeuse), de 
voir leurs enfants grandir et bien s’adapter à cette nouvelle vie. Nous avons été touchés par leur intense envie 

de s’en sortir et de vivre, tout simplement. Nous sommes bien nantis par 
rapport à elles, et n’en mesurons pas toujours la chance. Cependant rien 
n’est encore gagné pour elles : elles sont toutes les deux, avec leur conjoint, 
toujours en attente de régularisation  
 

Yves Michonneau nous a alors invités à nous reconnaître tous frères et 
sœurs, nous les français favorisés et les migrants en difficultés, tous enfants 
du même Père, notre Père, que nous avons prié en terminant la soirée. 
 

Joël Couffignal 
Site de l’association : https://www.laccueildabord.org/blog 
Pour faire un don : https://www.laccueildabord.org/don 
 
 

 

   

 

 

 

 

https://www.laccueildabord.org/blog
https://www.laccueildabord.org/don
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Éducation à la paix 
Conférence du Père Nicodème Attoubou  

Le mercredi 20 mars à 20h à Ste-Bernadette 
          

Dimanche des Rameaux les 23 - 24 mars 
 

Si vous disposez de rameaux dans votre jardin, vous êtes invités à en déposer dans les trois églises de la 
paroisse le samedi 23, ce qui permettra d’en avoir un maximum pour les personnes qui n’en ont pas. Merci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Livret de carême 

À disposition au fond de nos trois églises et sur notre site paroissial :  https://www.bxcelestinmichel.org/ 

Directeur de publication : Michel   LEROY 🖂 paroisse.celestinetmichel@gmail.com  -  Numéro ISSN 2681-6067 

Église de Sainte-Bernadette : 🖃 56 rue des Verts Prés, 44700 Orvault - 🕿 02.40.76.97.02 

Presbytère de Saint-Léger : 4 place de l’église, 44700 Orvault - 🕿 02.40.63.01.71  

Vicairerie de Sautron : 29 bis rue de la Vallée, 44880 Sautron - 🕿 02.40.63.16.21 
Site internet : : https://www.bxcelestinmichel.org/ 

https://www.bxcelestinmichel.org/
mailto:paroisse.celestinetmichel@gmail.com
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.bxcelestinmichel.org%2F%3Ffbclid%3DIwAR3r0GkN0LQXYZ7TFxkOk1iufDueQxqNkzex4_vhC-9XjGOnYkvJ5sA5y6g&h=AT2jm9uqO8Xhf5EpVf-hcD-ZbXFyTCkT8oehN9B-PZvCkqKQ1w1OidqsG5BnmotkedvpQLNNd3nE9x4AvCFTmIS3wMxF2rlcCr0_SkFlz6hUJxyg81sa3P8niMCiEMc_YHYG&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1-zLY4CE0zPGK-ofRp6_xnhzHk7HPEEhMWZlJcvN0LdfWJlJxuxRW8R-GFFwhqnXyx5nX2K-66lutnAB-GCWseBKh-52t7N13YkounstfuTMyNQvz_JQRFvG3SZWihFJUSiREPcb2bXaYsDpTAYlSEhq7KuENGhxHsyfIMG8RVpBrzub2RYP7DHJWZKQpG_UcLYJwrtdEg

